
 

 
 
 
 
 

 
Training Zinvolle dag invulling bij dementie 

Staan voor je beroep, trots op je vak en klaar voor de toekomst 
          

Deze 2-daagse training gaat dieper in op de zinvolle dag invulling bij ouderen met dementie. Mensen hebben soms 
andere ideeën bij een daginvulling. Zowel geestelijk als lichamelijk gaan mogelijkheden en behoeftes vaak terug 
in de tijd. Denk aan het organiseren van activiteiten, maar ook aan het bespreekbaar maken van deze behoefte 
van een cliënt.  Hoe kun je met tijdsdruk en onderbezetting in de zorg toch vormgeven aan een leuke activiteit en 
op welke manier kun je tegemoetkomen aan de behoefte in daginvulling van de client? Deze vragen komen aan 
bod bij de training ‘Zinvolle daginvulling bij dementie’. 
 
Het resultaat van de opleiding 
• Je leert meer over de betekenis van een zinvolle dag 
• Je leer meer over activiteiten die aansluiten bij de behoefte van de cliënt 
• Je leert hoe je een zinvolle dag invulling kan faciliteren 
• Je krijgt inzicht hoe je gezamenlijkheid kan creëren op de groep cliënten 
• Je krijgt handvatten om concreet mee aan de slag te gaan om de cliënt een leuk dag of activiteit te geven. 
 
Leren vanuit je eigen zorgpraktijk 
IMOZ leidt niet alleen op vanuit competenties maar zoekt juist verbinding met jouw eigen zorgpraktijk. De kracht 
van onze opleidingen zit in de samenhang tussen theorie, praktijk (de context) en persoonlijke ontwikkeling van 
de medewerker. Het gebruik van de methodische instrumenten die IMOZ ontwikkeld heeft, geven je houvast en 
structuur gedurende de training en blijvend in je eigen zorgpraktijk. 
 
Prijs   
Incompany: Neem gerust contact met ons op voor een Incompany offerte of voor meer informatie 
via info@imoz.nl / 055-5761615. 

Wij werken met een groepsgrootte van minimaal 10-en maximaal 12 deelnemers.               
*Prijzen zijn geldig t/m 01-07-2023 
 

Meer informatie over dit maatwerkprogramma, bel ons gerust op 055-5761615 / info@imoz.nl 

IMOZ Opleiding en Training 055 – 576 16 15/ info@imoz.nl 
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